
M A H A L O  
G A S T R O  P L A C E

ENTRADAS     
Edamame $5
Gyosas $5
Carpaccio de Salmón $12
Sushi Pizza $8
Trio de Langostinos $10 
Croquetas de Cangrejo $6
Tártar de Atún $7 
Ceviche $7 
Cevice Mix $9
 
 

 
 

Filete de Salmón $18
Pesca del Día $10
Pollo Teriyaki $11
Arroz Chaufa $9 
Chupe de Pollo $8
Chupe de Camarón $9
 

Arroz Basmati
Arroz Sushi 
Papas Fritas 
Ensalada Mixta
Papas Colombianas  

 

NIGIRI $9       
Atún  
Salmón 
Cangrejo 
Langostino
Gunkan   
 

SASHIMI      
Atún $12 
Salmón $14 
 
 

 
Tuna
King Alaska
California  
 

FRIOS $10  
 

TEMPURA $12  
 
 
Samurai
Tokio
Tiger   
 

ENSALADAS  

WAKAME SALAD $7 
  DINAMITA SALAD $7 
  Ensalada de Pasta dinamita. 

DINAMITA ESPECIAL SALAD $9   
  Kanikama, wakame, masago, sésamo y fideos spring. 

MAHALO SALAD $11   
  Wakame, salmón fresco, kanikama, atún, aguacate,
mézclum de lechuga, masago y hojas de arroz frito en 
vinagreta de fresa.  

ATUNA MATATA $12

Atún, cebolla morada, aguacate, kanikama, cebollín, 
repollo morado, maíz, queso crema, mango o piña. 
Salsas sugeridas: Aceite de sésamo, soya cítrica y 
miel mostaza. 

OHANA & CRUNCH $12
Pollo, zanahoria, aguacate, queso crema, maíz, repollo 
morado, rábano, cebollín, mango o piña. Salsas sugeridas: 
Miel mostaza y teriyaki.  

MARGARITA & ROCOTO $12 
Pesca blanca acevichada, ají dulce margariteño, cilantro, 
aguacate, cebolla morada, pepino, wakame, mango 
o piña. Salsas sugeridas: Coulis de parchita y soya cítrica.

Langostinos, aguacate, rábano, maíz, repollo morado, 
cebollín, cebolla morada, pepino, queso crema, mango
o piña . Salsas sugeridas: Aceite de sésamo, soya cítrica 
y miel mostaza. 

VEGGIE $10
Quinoa y mézclum, tofu, zanahoria, aguacate, repollo 
morado, wakame, cebolla morada, rábano, maíz, mango 
o piña. Salsas sugeridas: Aceite de sésamo, soya cítrica
miel mostaza. 

MAHALO $15 
Salmón, aguacate,masago, rábano, cebollín, pepinillos, 
repollo morado, queso crema, mango o piña. Salsas 
sugeridas: Coulis de parchita, soya cítrica, mayo-spicy.

ALOHA  & CRUNCH $15 

OAHU & CEVICHE  $15 
Pulpo, maíz, cebolla morada, pepino, aguacate,
repollo morado, ají dulce, zanahoria, queso crema, 
mango o piña. Salsas sugeridas: Coulis de parchita, soya
cítrica, teriyaki y miel mostaza

HOPA & CRUNCH $14 
Camarones, cebolla morada, aguacate, rábano, repollo 
morado, zanahoria, cebollín, queso crema, mango o 
piña. Salsas sugeridas: Miel mostaza y soya cítrica.

HONOLULU & CRUNCH $15  
Calamar, camarón, cebolla morada, maíz, pepinillos, 
repollo morado, aguacate, queso crema y mango o piña. 
Salsas sugeridas: Miel mostaza y soya cítrica.

POKÉ´S  

PRINCIPALES     CONTORNOS     

TEMAKIS     

FUKUOKA $12   
  Arroz, atún, aguacate, pasta dinamita, wakame, 
camarones empanizados, crocantes de papas con un 
topping de mayo-sirasha, salsa de anguila, fuji y sésamo.   

CÉSAR $8 / $7  
  Camarón o pollo, lechuga, tocineta de pavo, crotones, 
parmensano y aderezo césar.   

ELIGE TÚ POKÉ $15
2 Proteínas, 5 Vegetales 

BASE A ESCOGER  
Arroz, Mézclum de lechuga y Rúgula 

 EXTRAS
Quinoa, Arroz Sushi 



ROLES FRIOS   

DINAMITA ROLL $8  
Arroz, nori, pasta dinamita con un topping de masago 
y sésamo. 

DINAMITA ESPECIAL $10 
Arroz, nori, queso crema, wakame, kanikama 
empanizado,aguacate y cebollín con un topping de
kanikama, wakame, masago, sésamo y aguacate. 

ALASKA ROLL $13  
Arroz, nori, queso crema, salmón fresco y cebollín con 
un topping langostinos blanqueados, sésamo y masago.   

KING ALASKA ESPECIAL $14  
Arroz, nori, salmón, aguacate, queso crema y cebollín 
con un topping de salmón, aguacate, wakame, masago 
y sésamo.

FUJI ROLL $11  
Arroz, nori, camarones tempurizados, cebollín, aguacate,
y queso crema con un topping de camarones tempura, 
salsa fuji, salsa de anguila y sésamo. 

TUNA ROLL $10  
Arroz, nori, queso crema, atún, cebollín, y aguacate con 
un topping de atún, salmón fresco, aguacate, masago y 
sésamo. 

NIKKEI ROLL $14  
Arroz, nori, queso crema, cebollín, aguacate, maíz, 
salmón tempura, pasta dinamita con un topping 
aguacate, almendra, mayo-srirasha, sésamo. 

CALIFORNIA $7   
Arroz, nori, kanikama, aguacate, pepino, queso crema 
de un topping masago y sésamo. 

TUNA FRESH $10  
Arroz, nori, queso crema, aguacate, pepino, atún 
abrazado en sirasha con un topping de sésamo, mayo 
sirasha y almendras.
 SAKE $13    
Arroz, nori, queso crema, cebollín, aguacate, salmón 
tempurizado un topping de salmón ahumado, aguacate, 
chicharrón de salmón y mayo-sirasha. 
 TITAN ROLL $14  
Arroz, nori, salmón, atún, queso crema y aguacate con
un topping de salmón ahumado,aguacate, mango con un
topping de salmón ahumado, aguacate, mango, 
wakame, crocante de kanikama, piel de salmón
crocate, srirasha y salsa de anguila. 
 OAHU $13    
Arroz, nori, ceviche de pulpo salteado con cebollín, ají, 
cilantro y pimienta al gusto con un topping de 
ensaladilla de pulpo con mayonesa, piña y cebolla 
con mermelada de ají.    
 CHICKEN ROLL $9   
Arroz, nori, queso crema, aguacate, plátano, pollo
empanizado, cebollín con un topping de pollo 
empanizado, aguacate, plátano, cebollín, salsa fuji 
y salsa de anguila. 

TAKAMATSU $14  
Roll sin arroz, salmón, nori, pasta dinamita, camarones
empanizados, queso crema, aguacate, cebollín, 
con un topping de wakame, mango, kanikama, 
aguacate, salmón, maíz y sésamo. 

MAHALO $15   
Arroz, nori, salmón fresco, aguacate, queso crema,
cebollín con un topping de salmón, atún, langostino 
blanqueado, masago y mayospicy.
 
MALI $15 
Roll sin arroz, nori, salmón fresco, atún, queso crema,
cebollín, aguacate, pepino con un topping de wakame, 
y masago.
 
PRIMAVERA ROLL $12   
Roll sin arroz, hoja de arroz, queso crema, zanahoria, 
cebollín, repollo morado, maíz, aguacate, salmón, 
atún, kanikama, lechuga, wakame, masago y sésamo.  

ROLES ESPECIALES    

SHITO $15   
Roll sin arroz, nori u hoja de arroz, aguacate, salmón, 
atún, langostinos blanqueados, cebollín, masago,
queso crema, kanikama, lechuga y sésamo. 
 

TIGER ROLL ESPECIAL $12 
Roll empanizado por panko, arroz, nori, kanikama 
empanizado, pesca blanca empanizada, queso crema, 
aguacate y cebollín con un topping de cebollín, 
aguacate,kanikama y pesca blanca empanizada 
cubierto con salsa de anguila y salsa fuji. 

TROPICAL ROLL $10 

Roll tempurizado, arroz, nori, abrazado en plátano, 
kanikama, aguacate, atún empanizado, cebollín y 
queso crema con un topping de atún empanizado, 
kanikama, cebollín, aguacate, mango, salsa de anguila, 
y salsa fuji.   

SAMURAI $13 
Roll empanizado por Panko, arroz, nori, kanikama 
empanizado, salmón, aguacate, cebollín y queso crema 
con un topping de salmón ahumado, camarón 
empanizado, cebollín, salsa fuji y salsa de anguila.  

TIGER ROLL $13
Roll tempura, arroz, nori, salmón fresco, masago y 
queso crema con un topping de fideos spring con salsa 
fuji y salsa anguila. 

ROLES TEMPURA   

TSUSO ROLL $14  
Roll tempurizado, arroz, nori, abrazado en plátano,
queso crema, salmón ahumado, pasta dinamita, 
y aguacate con un topping crocante de piel de 
salmón, cebollín, masago, salsa fuji y de anguila. 



SUMA ROLL $12

Roll empanizado por panko, arroz, nori, kanikama 
empanizado, camarón empanizado, queso crema, 
cebollín y aguacate con un topping de atún, wakame, 
piña, kanikama, calamar empanizado, sésamo, salsa fuji 
y salsa de anguila. 

TOKIO ROLL $11
Roll empanizado por cereal, arroz, nori, camarones
empanizados, queso crema, aguacate y cebollín con un 
topping camarones empanizados, cebollín, salsa de 
anguila y salsa fuji.  

CHICKEN CRUNCH $10 
Roll empanizado, arroz, nori, pollo empanizado, plátano, 
cebollín, queso crema y aguacate con un topping de
pollo empanizado, sésamo, salsa fuji y salsa de anguila.

DELICIOUS $13   
Roll empanizado por panko, arroz, nori, salmón fresco, 
aguacate, cebollín y queso crema con un topping de 
wakame, kanikama, aguacate, salmón, sésamo, fuji, 
salsa de anguila. 

KOFUKA ROLL $11   
Roll empanizado por panko, arroz, nori,queso crema, 
camarón y kanikama empanizado con un topping de 
wakame, kanikama mango, piña, almendra y
aceite de sésamo. 

CLÁSICA $8  

150gr de carne, queso amarillo, lechuga, tomate, cebolla,
pepinillo y salsas tradicionales.  

MAHALO $9 
150gr de carne, queso blanco frito empanizado en 
cereal, huevo, queso amarillo, lechuga, tomate, 
cebolla, pepinillo y salsas tradicionales. 

TÁRTARA $8 
150gr de pollo crispy, salsa tártara, queso amarillo, 
lechuga, tomate, cebolla, pepinillos y salsas tradicionales.

TEX MEX  $8
150gr de pollo crispy, queso crema, aguacate, tomate, 
lechuga, cebolla, mayo picante, pepinillos, salsas 
tradicionales.

CHEESE BURGER $8  

150gr de carne, queso amarillo, cebolla morada, 
pepinillos y salsas tradicionales.

LANGOSTINO $11 
Langostinos empanizados, rúgula, tomate, cebolla, salsa
tártara, queso amarillo y pepinillos.

Todas las burgers vienen acompañadas con 150gr de 
papas fritas.  

CÉSAR $8 
150gr de pollo a la plancha de Cruch, queso amarillo, 
queso pecorino, lechuga, aderezo césar. 

HOPA BURGER $9  
150gr de camarón, aros de cebolla crispy, queso 
amarillo, rúgula, tomate, salsa a base de limón.  

ALOHA BURGER $9 
200gr de carne o pollo, queso amarillo, cebolla 
caramelizada, salsa de champiñones.

BURGERS  

WAFFLES SALADOS  
MAHALO $10  
Salmón, aguacate, queso crema, almendra, huevo, 
cebollín, base de waffle, semilla de sésamo.  

WAFFLES DULCES  
TROPICAL $5 

Base de waffle clásico, leche condensada, banana, 
mango, kiwi, fresa y miel de maple. 

FRUTOS ROJOS  $5
Base de waffle clásico, banana, mora, fresa, blueberries,
nutella y miel de maple. 

OLU KIDS  $6 
Helado, oreo, M&M´s , Hershey, crema chantilly y nutella.

OLAKINO  $5 
Banana, granola, pasas, hershey light, miel agave
orgánica. 

KID MENU 
CHICKEN TENDERS $7 
TEQUEÑOS $5
CHEESE BURGER $8 
RACIÓN DE PAPÁS FRITAS $4 

VEGETALES A ESCOGER  

RÚGULA
LECHUGA
TOMATE
PEPINO
PEPINILLO
ALFALFA
CEBOLLA MORADA   
 AGUACATE
MAÍZ 
ACEITUNA
WAKAME  
 

PROTEÍNA 
POLLO A LA PLANCHA / CRYSPY $8
KANIKAMA $8
SALMÓN $12   
 

ADEREZO 
QUESO CREMA
MAYO-PESTO
TOMATE
QUESO DE CABRA 
 

CREA TÚ SÁNDWICH  

 



ACAIS BOWL 

MARGARITA ACAI $12  
Acai orgánico, mezclado con fresas y blueberries, 
topping de granola, fresas, kiwi, banana, coco rayado
y chocolate chips zero azúcares. 

CREPE  

Creppe con nutella y fresas  
MAHALO CREPE $5  

SWEET CREPE $5  
Creppe con nutella y helado de mantecado  

MILKSHAKES $7   
OREO   
CHIPS AHOY  
M&M
BROWNIES  
NUTELLA 
CAFÉ 
FRESA

 HELADOS  
TINITA $3
BARQUILLA $3
BARQUILLÓN $5
TULIPAN $5
CESTA $5

 JUGOS NATURALES $3 
LECHOZA
PIÑA
MANGO
FRESA
MORA
GUANABANA
LIMONADA
NARANJA
MELÓN 
 

SMOOTHIES  

HOPONO $5 
Avena en hojuelas, banana, fresa, vainilla. miel y leche
con un topping de banana, almendra fileteada,
semillas de chia y granola. 

KAOLENA $5  

Piña, mango, banana y leche con un topping de mango o 
piña, banana, semillas de chia y granola. 

MAIA $5 
Chocolate oscuro, leche, banana y mantequilla de 
maní con un topping de banana, almendra fileteada, 
semillas de chia y granola.  

COFFEE 
AMERICANO $1
EXPRESSO $1
MOCACCINO $3
MACHIATTO $1
DOPPIO $1
CAPPUCCINO $2
CAPPUCCINO DOPPIO $3
LATTE $2
LATTE VAINILLA $3 
 
HOOKAH
LOVE $10
MANZANA MENTA $10

POSTRES 
TORTA DEL DIA $5 
CHEESE CAKE $6
BROWNIE $3
BROWNIE CON HELADO $5
 
 

MÉTODOS DE PAGO 
Z E L L E
C O R R E O : 
M A H A L O G R O U P V E @ G M A I L . C O M
T L F : 0 4 2 4 - 8 8 0 8 4 6 3

P A G O M Ó V I L : 
T I T U L O : M A H A L O C . A 
B A N E S C O 
T L F : 0 4 2 4 - 8 8 0 8 4 6 3
R I F : J - 4 1 2 4 5 8 7 9 5

T R A N S F E R E N C I A : 
T Í T U L O : M A H A L O C . A 
B A N E S C O 0 1 3 4

N Ú M E R O  D E  C U E N T A : 
0 1 3 4 1 0 8 0 1 2 0 0 0 1 0 0 6 4 4 0 
T L F : 0 4 2 4 - 8 8 0 8 4 6 3
R I F : J - 4 1 2 4 5 8 7 9 5
@ M A H A L O . G A S T R O P L A C E

U S D T
B I N A N C E : 
A L A U C H I I @ G M A I L . C O M

BANESCO PANAMA
ALI ABDUL HADI
201001882801
CUENTA AHORRO

RESERVE
CORREO: 
Alauchii@gmail.com
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